
       

Im  4. Glorreichen Geheimnis, liest und meditiert man ungestört: 

 
 

                             
 

(  U 1 – Sr  V.M.D. ) 

 

 

„„  DDiiee  AAuuffnnaahhmmee  MMaarriiaass  

iinn  ddeenn  HHiimmmmeell  iinn  SSeeeellee  uunndd  KKöörrppeerr  ‟‟……  
  

  

  

AUS DEM BUCH DER OFFENBARUNG: 
                         

        „„....  DDeerr  FFrraauu  wwuurrddeenn  ddiiee  zzwweeii  ggrrooββeenn  FFllüüggeell  ddeess  ggrrooββeenn  AAddlleerrss  ggeeggeebbeenn,,  uumm  in die Wüste  zzuu  fflliieeggeenn  zu der 

Zuflucht, die für sie bereitet worden war, um für eine Zeit, zwei Zeiten und eine halbe Zeit genährt zu werden, weit 

weg von der Schlange..“ (vgl. Offb 12,14) 

 

MEDITATION ZUM GEHEIMNIS:    

                         

     „Ja Herr, gib auch uns wie Maria, die Gnade in Körper und Seele in den Himmel aufgenommen zu werden, aber 

noch zuvor gib uns die Gnade immer mehr in Körper und Seele in Dein Himmlisches Projekt aufgenommen zu werden, 

d.h. in die Baustelle der Liebe, durch die zwei Flügel des groβen geistigen Adlers, d.h. durch den Flügel des Biblischen 

Gebets und durch den Flügel der Stille, um das Gebet zu verstehen und durch das Ruder der Katholischen Doktrin, gib 

uns die Gnade in die richtige Richtung zu steuern, um immer schneller zur vollen Erfüllung von Gottes Willen in uns 

zu fliegen!“ (Br. Volantino im S.L.C. S. 469) 
 

 

AUS DEN LEHREN DER KATHOLISCHEN KIRCHE: 
                         

    Zum Thema Flügel und nach oben fliegen, so sagt der hl. Josef von Copertino : „Die Diener Gottes müssen sich wie die 

Vögel verhalten, die nur auf der Erde landen um ein bisschen Nahrung aufzunehmen und sich dann wieder in die Luft 

schwingen… Und sie werfen sich nicht in den Dreck.. auch wir müssen dasselbe tun: Uns niemals zu den Dingen 

erniedrigen, die die Seele beflecken, sondern uns in die Höhe schwingen durch unsere Taten, zum Lob Gottes, dem höchsten 

Gut!...“  (hl. Josef von Copertino, Lesehore, 18 September) 
 
 

    Und noch weiter sagt der hl. Pfarrer von Ars zu denen, die nicht beten : „Derjenige der nicht betet, ist wie ein Henne 
oder ein Truthan, der sich nicht in die Lüfte erheben kann. Wenn sie ein bisschen fliegen, fallen sie wieder hin und 
während sie sofort in der Erde scharren, decken sie sich wieder damit ein, und scheinen nur daraus Vergnügen zu 
ziehen.“ (hl. Pfarrer von Ars, in „Seine Geduld erwartet uns, 100 Worte des Pfarrers von Ars über die Barmherzigkeit, S.14 – Heiligtum 
von Ars) 

 
 

FFRREEIIEE  MMEEDDIITTAATTIIOONN  
 

 ( um ein persönliches Kontribut abzugeben, für alle die zuhören ) : 
 

 

 Das Beispiel der Vögel mit den zu großen Flügeln, wie z.B. die Mauersegler und 

von denen, die zu kleine Flügel haben, wie die Hühner oder etc… 
                     

 
  

         
Dann geht es weiter … 
 

1 Vater Unser …   
5 Gegrüβet seist du Maria …   
1 Ehre sei dem Vater … (Gesungen) 
 
 

- O mein Jesus, vergib … 
- Maria, Königin des Friedens … 
 

- Dann, Möglichst ein Lied flash, das zum Geheimnis gehört / oder man singt: „ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….‟ 
Dann geht man zum nächsten Geheimnis über, das (wie dieses) wenn möglich nicht mehr als 5-7 Minuten dauern soll…         www.armebrueder.net   

S Y S T E M K A R T E  f ü r  d i e  

GG EE BB EE TT SS MM EE TT HH OO DD EE   --   SS LL CC  
( Herausgegeben von den Kleinen Brüdern  

und Schwestern V.V.  von Jesus und Maria )  

 

http://www.armebrueder.net/

